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Araflt›rma Makalesi

GnRH Uygulamas›n›n Koyunlarda Plazma Progesteron
Konsantrasyonu ve Döl Verimine Etkisi*
Mehmet Akif ÇAM**, Mehmet KURAN, Erdo¤an SELÇUK
Ondokuz May›s Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Zootekni Bölümü, 55139, Samsun - TÜRK‹YE

Gelifl Tarihi: 19.08.2002

Özet: Afl›m esnas›nda ve afl›m sonras› 12. günde Saf Karayaka (KY) ve Sak›z x Karayaka F2 (SK) melezi koyunlarda GnRH
uygulamas›n›n baz› döl verim özellikleri üzerine etkisini belirlemek amac›yla 2 deneme yürütülmüfltür. Birinci denemede koyunlar
kontrol (K, n = 27), afl›mda (A, n = 27), afl›m sonras› 12. günde (AS, n = 30) ve hem afl›mda hem de afl›m sonras› 12. günde (AAS,
n = 30) 4 µg GnRH uygulanan muamele gruplar›na ayr›lm›fllard›r. A ve AS GnRH uygulamalar› plazma progesteron
konsantrasyonlar›nda art›fllara neden olmufltur (P < 0,01). AS grubunda ilk afl›mda elde edilen gebelik oran› (% 86,7), s›ras›yla ASS
(% 66,7), A (% 51,9) ve K (% 51,9) gruplar›ndakilerin hepsinden daha yüksek bulunmufltur (P < 0,01). Bat›n büyüklü¤ü
bak›m›ndan gruplar aras›nda (AS, K, A ve AAS için s›ras›yla 1,31, 1,21, 1,21 ve 1,20) farkl›l›k bulunmam›flt›r (P > 0,05). ‹kinci
denemede hayvanlar kontrol (K, n = 70) ve afl›m sonras› 12. günde 4 µg GnRH uygulanan grup (AS, n = 73) olmak üzere ikiye
ayr›lm›fllard›r. ‹lk afl›mdaki gebelik oranlar› s›rayla K için % 71,4 ve AS için % 80,8 (P > 0,05); bat›n büyüklü¤ü ise ayn› s›rayla 1,24
ve 1,53 olarak belirlenmifltir (P < 0,01). Bu çal›flmada elde edilen sonuçlara göre, afl›m sonras› 12. günde GnRH uygulamas›n›n
gebelik oran›n› ve bat›n büyüklü¤ünü artt›rd›¤› söylenebilir.
Anahtar Sözcükler: Koyun, GnRH, gebelik oran›, bat›n geniflli¤i, plazma progesteron konsantrasyonu

The Effect of GnRH Administration on Plasma Progesterone and
Reproductive Performance in Ewes
Abstract: Two experiments were carried out to investigate the effect of GnRH administration at mating and on day 12 post-mating
on the reproductive performance of Karayaka and Sak›z x Karayaka (F2) crossbred sheep. In the first experiment, ewes were
allocated into a control group (K, n = 27), and groups administered 4 µg GnRH at mating (A, n = 27), on day 12 post-mating (AS,
n = 30) and both at mating and on day 12 post-mating (AAS, n = 30). GnRH administration in the A and AS groups increased plasma
progesterone concentrations (P < 0.01). The pregnancy rate at first mating in the AS group (86.7%) was higher than those in the
ASS (66.7%), A (51.9%) and K (51.9%) groups (P < 0.01). There was no difference between the treatment groups in terms of
litter sizes (1.31, 1.21, 1.21 and 1.20 for AS, K, A and ASS, respectively). In the second experiment, ewes were allocated into 2
groups, a control group (K, n = 70) and a group administered 4 µg GnRH on day 12 post-mating (AS, n = 73). The pregnancy rate
at first mating was 71.4% and 80.8% (P > 0.05) and litter size was 1.24 and 1.53 (P < 0.01) for K and AS, respectively. In
conclusion, GnRH administration on day 12 post-mating can increase the litter size and pregnancy rate in ewes.
Key Words: Ewes, GnRH, pregnancy rate, litter size, plasma progesterone concentration

Girifl
Koyunculuk iflletmelerinde karl›l›¤› etkileyen en önemli
faktörlerden biri, bir üretim döneminde do¤an kuzu say›s›
ile belirlenen üreme etkinli¤idir (1). Ancak, özellikle
gebeli¤in ilk bir ayl›k döneminde lüteal yetersizlik
nedeniyle ortaya ç›kan embriyonik ölümler (% 30-40)
do¤acak kuzu say›s›nda önemli düflüfllere neden

olmaktad›r (2,3). Baflar›l› bir embriyo geliflimi, bir
endokrin beze gibi görev yapan korpus lüteumun
geliflimine ve varl›¤›n› sürdürmesine ba¤l›d›r (4,5).
Koyunlar›n k›zg›nl›k döngülerinin lüteal faz›n›n
ortalar›ndan sonlar›na do¤ru (yaklafl›k olarak 12-15.
günler) endometriumdan salg›lanan prostaglandin F2α
(PGF2α) lüteolisisi teflvik ederek (4) korpus lüteumun

* Bu çal›flma M. Akif Çam’›n doktora tezinden özetlenmifl ve Ondokuz May›s Üniversitesi Araflt›rma Fonu taraf›ndan desteklenmifltir.
** Email: makifcam@omu.edu.tr
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dejenere olmas›na ve dolay›s›yla embriyonun
implantasyonu için gerekli olan lüteal salg› yetersizli¤ine
yol açmakta, bu durumun da ana ve gebelik ürünleri
(embriyo ve plasenta) aras›ndaki iletiflimin kopmas›na
neden oldu¤u bildirilmektedir (6-10). Baz› araflt›r›c›lar
(11-13), gebeli¤in devam edebilmesi için ana ile gebelik
ürünleri aras›ndaki iletiflimin afl›m sonras› 12-13.
günlerde, baz›lar› ise (8,14) 12-18. günlerde meydana
geldi¤ini bildirmektedirler. Bazer (14) ve Bazer ve ark.
(8) gebelik ürünleri taraf›ndan sentezlenen polipeptit
yap›daki bir proteinin (oTP-1 veya IFN-τ) lüteolisisin
uyar›m› için gerekli olan PGF2α nab›z yüksekli¤ini ve
frekans›n› engelleyerek korpus lüteumun daha uzun süre
fonksiyonel kalmas›n› ve gebeli¤in muhafazas›n›
sa¤lad›¤›n› bildirmektedirler.
Çiftlik hayvanlar›nda eksojen hormon uygulamalar›yla
korpus lüteum ömrünün uzat›labilece¤i ve dolay›s›yla
lüteal yetersizli¤in tedavi edilebilece¤i ve embriyo kay›p
oranlar›n›n azalt›labilece¤ine yönelik bulgular mevcut
olmas›na ra¤men (15-19) bu tip uygulamalar›n etkisi ve
zaman› hakk›nda farkl› sonuçlar bildirilmektedir. Bu
nedenle bu çal›flmada farkl› zamanlarda GnRH
uygulamas›n›n progesteron konsantrasyonu ve baz› döl
verim özellikleri üzerine etkisinin belirlenmesi
amaçlanm›flt›r.
Materyal ve Metot
Araflt›rmada, Ondokuz May›s Üniversitesi Ziraat
Fakültesi Araflt›rma ve Uygulama Çiftli¤i’nde yetifltirilen
2-6 yafllar›nda saf Karayaka ›rk› (KY) ve Sak›z x Karayaka
F2 (SKY) melezi koyunlar kullan›lm›flt›r. ‹ki farkl› deneme
olarak planlanan bu çal›flma birbirini takip eden iki afl›m
mevsiminde (Eylül-Ekim aylar›nda) yürütülmüfltür.
Denemelerde, koyunlar›n k›zg›nl›klar› sabah ve akflam
sürüye kat›lan deneyimli arama koçlar› ile belirlenmifltir.
K›zg›n olduklar› belirlenen koyunlar her deneme grubuna
canl› a¤›rl›k, genotip, ve do¤um say›s› dikkate al›narak
dengeli flekilde da¤›t›lm›fllar ve elden aflt›r›lm›fllard›r.
Birinci denemede koyunlar, kontrol (K, 19 bafl saf KY
ve 8 bafl SKY, toplam 27 bafl) ile afl›mda (A, 18 bafl KY ve
9 bafl SKY, toplam 27 bafl), afl›m sonras› 12. günde (AS,
20 bafl KY ve 10 bafl SKY, toplam 30 bafl) ve hem afl›mda
hem de afl›m sonras› 12. günde (AAS, 22 bafl KY ve 8 bafl
SKY, toplam 30 bafl) 4 µg GnRH uygulanan muamele
gruplar›na da¤›t›lm›fllard›r. GnRH uygulamas› (GnRH
analo¤u, Receptal, Topkim, ‹stanbul) boyun bölgesinden
kas içerisine enjeksiyon fleklinde yap›lm›flt›r.
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‹kinci denemede k›zg›n olduklar› tespit edilen
koyunlar, kontrol (K, 54 bafl KY ve 16 bafl SKY, toplam
70 bafl) ve afl›m sonras› 12. günde 4 µg GnRH uygulanan
grup (AS, 56 bafl KY ve 17 bafl SKY, toplam 73 bafl)
olmak üzere ikiye ayr›lm›fllard›r.
Birinci denemede tüm gruplarda afl›m öncesi 30.
dakikada (GnRH enjeksiyonu yap›lmadan), afl›m sonras›
30. dakikada, afl›m sonras› 30. dakikay› takiben 12. saate
kadar her 4 saatte bir ve bundan sonra ise 1- 3 ve 9-15.
günler aras›nda kan örnekleri al›nm›flt›r. Kan örnekleri,
her gruptan mümkün oldu¤unca ayn› yafl ve canl› a¤›rl›kta
6’flar bafl KY’dan boyun bölgesinde vena jugularisten 5
ml’lik heparinli tüplere al›nm›flt›r. Bu örnekler, 1500 g ve
+4 °C’de 25 dakika santrifüj edildikten sonra elde edilen
plazmalar› 2 ml’lik tüplerde –20 °C’de analiz edilinceye
kadar saklanm›fllard›r. Plazma progesteron analizleri
Prakash ve ark, (20)'n›n bildirdikleri Enzyme Immuno
Assay (EIA) metoduna göre Kafkas Üniversitesi
Hayvanc›l›k Araflt›rma ve Uygulama Merkezi'nde
yapt›r›lm›flt›r.
Denemelerde plazma progesteron konsantrasyonu,
dönmeyenlerin oran›, gebelik oranlar›, gebelik süresi,
koçalt› koyun bafl›na elde edilen kuzu say›s›, do¤uran
koyun bafl›na do¤an kuzu say›s› (bat›n büyüklü¤ü, ikizlik
oran›) ve kuzu do¤um a¤›rl›klar› belirlenmifltir.
Deneme gruplar› aras›ndaki gebelik oranlar›,
dönmeyenlerin oran›, bat›n büyüklükleri bak›m›ndan
farkl›l›klar khi-kare analiziyle; kuzular›n do¤um a¤›rl›¤›,
gebelik süresi ve plazma progesteron konsantrasyonlar›
bak›m›ndan farkl›l›klar ise varyans analiziyle
belirlenmifltir. Plazma progesteron konsantrasyonlar›na
ait
veriler
analiz
edilmeden
önce
log10
transformasyonuna
tabi
tutulmufltur.
Plazma
progesteron konsantrasyonuna ait transforme edilmemifl
de¤erler ortalama ± standart hata olarak sunulmufltur.
Tüm istatistik analizler SPSS ve MINITAB PC paket
programlar›nda yap›lm›flt›r.

Bulgular
Plazma progesteron konsantrasyonu
Afl›m s›ras›nda uygulanan GnRH enjeksiyonunun 72.
saate kadarki plazma progesteron konsantrasyonuna
etkisi fiekil 1’de gösterilmifltir. GnRH uygulamas›, plazma
progesteron konsantrasyonunu uygulamadan sonraki ilk
8 saate kadar etkilemezken, 8. saatten 48. saate kadar

M. A. ÇAM, M. KURAN, E. SELÇUK

Plazma progesteron
konsantrasyonu (ng/ml)

3,5
3

iki denemede de bu art›fl önemli (P > 0,05) bulunmam›flt›r
(Tablo 1). Döngü uzunluklar›, gebelik süresi ve kuzu
do¤um a¤›rl›klar› bak›m›ndan da muamele gruplar›
aras›nda farkl›l›k tespit edilmemifltir (P > 0,05, Tablo 2).

Kontrol
Afl›mda GnRH

2,5
2

Gebelik oran› ve bat›n büyüklü¤ü

1,5
1
0,5
0
-0,5

0,5
4
8
12
24
48
72
Uygulama öncesi ve sonras› süre (saat)

fiekil 1. Afl›m s›ras›nda uygulanan GnRH’›n plazma progesteron
konsantrasyonuna etkisi.

artt›rm›flt›r (P < 0,01). Afl›m sonras› 9-12. günlerde de
afl›m s›ras›ndaki GnRH uygulamas›n›n gruplar aras›nda
plazma progesteron konsantrasyonlar› bak›m›ndan
farkl›l›k oluflturmad›¤› tespit edilmifltir (fiekil 2).
Afl›m sonras› 12. günde GnRH uygulamas›n› takiben
plazma progesteron konsantrasyonu 13-15. günler
aras›nda kontrol grubuna göre (fiekil 3) önemli derecede
artm›flt›r (P < 0,01).
Dönmeyenlerin oran›
Birinci
denemede
ilk
çiftlefltirme
sonras›
dönmeyenlerin oran› K, A, AS ve AAS için s›ras›yla % 74,1,
% 74,1, % 90,0 ve % 73,3 olarak; ikinci denemede ise K
ve AS için s›ras›yla % 8 5,7 ve % 87,7 olarak
belirlenmifltir. AS GnRH uygulamas›n›n dönmeyenlerin
oran› üzerinde bir art›fl e¤ilimi göstermesine ra¤men her

‹lk afl›mda gebe kalma oranlar› bak›m›ndan AS GnRH
uygulamas› A ve AAS’den daha yüksek olmufltur (P <
0,01; Tablo 1). ‹kinci denemede ise AS GnRH
muamelesinin ilk afl›mda gebe kalma oran› üzerine önemli
etkisi olmam›flt›r. Birinci denemede AS GnRH muamelesi,
koçalt› koyun bafl›na düflen (KKBD) kuzu say›s›
bak›m›ndan K ve A gruplar›ndan % 50 (1,13 - 0,63 =
0,50), ASS grubundan % 33 (1,13 – 0,80 = 0,33) daha
iyi sonuç (P < 0,05) gösterirken; do¤uran koyun bafl›na
düflen (DKBD) kuzu say›s› bak›m›ndan ise di¤er
gruplardan % 10 (1,31-1,21) üstünlük sa¤lam›fl, ancak
aralar›ndaki farkl›l›k önemli bulunmam›flt›r (P > 0,05).
‹kinci denemede ise AS GnRH uygulamas› kontrol
grubuna göre KKBD kuzu say›s› ve DKBD kuzu say›s›
bak›m›ndan daha iyi sonuçlar vermifltir (P < 0,01).

Tart›flma
Bu çal›flmada elde edilen sonuçlar, GnRH uygulamas›n›
takiben plazma progesteron konsantrasyonunun artt›¤›n›
göstermifltir. K›zg›nl›k döngüsünün do¤al seyrinde
döngünün 0-2. günlerinde plazma progesteron
konsantrasyonu en düflük düzeyde bulunmakta olup
bundan sonra korpus lüteum flekillenmesi devam etmekte
ve plazma progesteron konsantrasyonu 12-15. günlerde
korpus lüteumun y›k›lmaya bafllad›¤› günlere kadar
yüksek düzeylerde seyretmektedir (21). Araflt›rmam›zda

6
3,5
3
2,5

Kontrol

2

Afl›mda
GnRH

1,5

Plazma progesteron
konsantrasyonu (ng/ml)

Plazma progesteron
konsantrasyonu (ng/ml)

4

4

Kontrol
12. günde
GnRH

2

Afl›mda
GnRH

1
0,5
0

9

10
11
Uygulama sonras› günler

12

fiekil 2. Afl›m s›ras›nda uygulanan GnRH’›n plazma progesteron
konsantrasyonuna etkisi.

0

12

13
14
Uygulama sonras› günler

15

fiekil 3. 12. günde GnRH uygulamas› sonras›nda plazma progesteron
konsantrasyonlar›.
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Tablo 1. ‹lk afl›m sonuçlar›na göre GnRH uygulamas›n›n gebelik oran› ve kuzu verimi üzerindeki etkisi.
Do¤uran
Deneme

1

2

Gruplar

Dönmeyenler

‹kizlik

%

n

%

n

%

n

DKBD
Kuzu
Say›s›

n

KKBD
Kuzu
Say›s›

K

27

51,9 B*

14

74,1

20

21,4

3

1,21 (17/14)

0,63 (17/27) b*

A

27

51,9 B

14

74,1

20

21,4

3

1,21 (17/14)

0,63 (17/27) b

AS

30

86,7 A

26

90,0

27

30,8

8

1,31 (34/26)

1,13 (34/30) a

AAS

30

66,7 B

20

73,3

22

20,0

4

1,20 (24/20)

0,80 (24/30) ab

K

70

71.4

50

85,7

60

24,0 B

12

1,24 (62/50) A

0,89 (62/70) B

AS

73

80,8

59

87,7

64

50,8 A

30**

1,53 (90/59) B

1,23 (90/73) A

* Denemeler içinde, sütunlarda de¤iflik harflerle gösterilen ortalamalar aras›ndaki farkl›l›k önemlidir (a,b, P < 0.05; A,B: P < 0.01).
** Bir tane üçüz do¤um da burada de¤erlendirilmifltir.

Tablo 2. GnRH uygulamas›n›n gebelik süresi ve kuzu do¤um a¤›rl›¤›na etkisi.
Kuzu do¤um a¤›rl›¤› (kg)
Deneme

1

2

Gruplar

Gebelik süresi
(gün)

Tekiz

‹kiz

K

149,3 ± 0,9

3,7 ± 0,1

3,2 ± 0,1

A

148,0 ± 0,7

3,5 ± 0,1

2,8 ± 0,2

AS

148,0 ± 0,5

3,5 ± 0,1

3,3 ± 0,2

AAS

149,0 ± 0,5

3,7 ± 0,2

3,4 ± 0,2

K

148,9 ± 0,3

4,1 ± 0,1

3,9 ± 0,1

AS

148,8 ± 0,3

4,3 ± 0,1

3,7 ± 0,1

afl›m s›ras›nda yap›lan uygulama ile teflvik edilen plazma
progesteron art›fl›n›n, özellikle kritik dönem olarak bilinen
embriyonun implantasyonu s›ras›nda (yaklafl›k 12-15.
günler) uygulama yap›lmayanlara göre bir üstünlük
sa¤lamad›¤› görülmüfltür. Woad ve ark., (22) GnRH ile
bafllang›çta teflvik edilen progesteron art›fl›n›n k›sa ömürlü
oldu¤unu bildirmifllerdir. Afl›m s›ras›nda yap›lan GnRH
uygulamas›yla teflvik edilen plazma progesteron
konsantrasyonunun k›sa ömürlü olmas›n›n nedeni bu
aflamada özel steroidogenik enzimlerin yetersiz olmas›ndan
kaynaklanabilir. Çünkü söz konusu enzimler (P-450, P45017α ve 3β-HSD gibi) döngünün farkl› evrelerinde
bulunmakta ve steroid hormonlar›n sentezi için
gerekmektedirler (23). Ayr›ca bu s›rada meydana gelen
progesteron art›fl›n›n embriyonun yumurta kanal›ndan
uterusa hareketini h›zland›rd›¤› ve bu durumun embriyo
yaflam› için zararl› oldu¤u da (24) hat›rlanmal›d›r.
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Lüteal fonksiyon, embriyo yaflam›n› etkileyen en
önemli faktörlerden biridir (25,26). Bu çal›flmada afl›m
sonras› 12. günde yap›lan GnRH uygulamas› plazma
progesteron
konsantrasyonunu
embriyonun
implantasyonu ve yaflam› için kritik olan bir dönemde (1315 günler aras›nda) artt›rm›flt›r. Thatcher ve ark. (27) da
bu dönemde GnRH uygulamalar› ile meydana gelen LH
sal›n›m›n›n plazma progesteron konsantrasyonlar›nda
art›fl› teflvik etti¤ini bildirmektedirler. LH, gebelik
oluflumlar›n›n tan›nmas› ve gebeli¤in sürdürülmesi için
uterus ortam›n›n haz›rlanmas›na ifltirak eden progesteron
salg›layan korpus lüteumun oluflumunu bafllatmaktad›r
(28). Çam ve ark., (29) GnRH uygulamas›n› takiben LH
art›fl›n›n bafllad›¤›n› ve GnRH uygulamas›n›n plazma
progesteron konsantrasyonu üzerine artt›r›c› etkisinin
gebeli¤in 45. gününde de sürdü¤ünü bildirmifllerdir.

M. A. ÇAM, M. KURAN, E. SELÇUK

Embriyonun trofoblast hücreleri taraf›ndan
sentezlenip salg›lanan ve interferon tau (IFN-τ) olarak
isimlendirilen bir üreme hormonu, ruminantlarda
gebeli¤in oluflumunda fizyolojik olarak anahtar rol
oynamaktad›r. Bu hormon embriyonun implantasyonu
s›ras›nda çok k›sa bir süre üretilmekte ve ana ile embriyo
aras›ndaki iletiflimi sa¤lamaktad›r (7). IFN-τ‘nun as›l rolu,
uterus epitel hücreleri taraf›ndan salg›lanan ve koyunlarda
gebeli¤in oluflumu ve devam› için gerekli olan korpus
lüteumun y›k›m›na yol açan PGF2α’n›n sal›n›m›n›
engellemektir (30,31). Gebe olmayan veya yeterli
embriyo geliflimi göstermeyen koyunlarda korpus lüteum
k›zg›nl›k sonras› 12. günden itibaren y›k›lmaya
bafllamaktad›r (4,8,32,33). GnRH’›n 12. günde
uygulanmas›n› takiben plazma progesteron düzeyinde
meydana gelen art›fl, gebelik ürünleri taraf›ndan
salg›lanan IFN-τ’nun salg›lanmas›nda ve aktif hale

gelmesinde etkili olmufl olabilir (8,10,31,34,35). Bu
durum korpus luteumlar›n y›k›m›na yol açan PGF2α’n›n
sal›n›m›n› geciktirmifl ve lüteal yetersizli¤i düzenleyip
(25,26,36) embriyo yaflam› için daha iyi bir ortam
sa¤layarak zay›f geliflme gösteren embriyolar›n
implantasyonuna imkan sa¤lam›fl olabilir (15,18,37).
Sonuç olarak bu çal›flmada gebelik oran›,
dönmeyenlerin oran› ve do¤an kuzu say›lar› dikkate
al›nd›¤›nda afl›m sonras› 12. günde yap›lan GnRH analo¤u
uygulamas›n›n, muhtemelen lüteal yetersizlik nedeniyle
flekillenecek embriyonik ölümleri engelleyip onlar›n
geliflmesine devam etmelerini sa¤lamak suretiyle, döl
verimini artt›rd›¤› söylenebilir. Koyun yetifltiricili¤inde
karl›l›¤› belirleyen en önemli faktörlerden birinin bir
üretim döneminde do¤an kuzu say›s› oldu¤u
düflünüldü¤ünde, yenili¤e aç›k olan üreticiler için de bu
uygulamalar›n prati¤e geçirilmesi faydal› olabilir.
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